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Grundkurs Begleitung von Menschen mit einer Hirnverletzung

Dreitagige Weiterbildung fur Fachpersonen, die Menschen mit einer Hirnverletzung
begleiten (in Zusammenarbeit mit FRAGILE Suisse)

Die Folgen einer Hirnverletzung sind oft unsichtbar. Die fachliche Spezialisierung unterstitzt die Begleitung.

Ziele

— Die Teilnehmenden verfligen Giber Grundlagenwissen tber das Netzwerk Gehirn und die Folgen einer
Hirnverletzung

— Sie kdnnen Hirnverletzungen und deren Folgen anhand der ICF (International Classification of Functioning,
Disability and Health) einordnen

— Sie kennen Strategien, um die Auswirkungen von Stress zu regulieren

— Sie kennen die Verarbeitungsphasen und ihre Auswirkungen auf die Partizipation

— Sie tragen dazu bei, dass Menschen mit Hirnverletzung am gesellschaftlichen Leben teilhaben

— Sie erweitern ihre Handlungsfahigkeit und kénnen das Erworbene im Arbeitsalltag anwenden

Inhalte

— Tag 1: Netzwerk Gehirn
— Tag 2: Auswirkungen im Alltag, Stresserleben
— Tag 3: Verarbeitungsphasen, Partizipation

Zielgruppe

Fachpersonen, die in Betreuung, Pflege, Beratung, Therapie oder Arbeitsintegration mit Menschen mit einer
Hirnverletzung arbeiten.

Dozent:in

Dorte Jassmann, Dipl. Ergotherapeutin, Dipl. Craniosacral Therapeutin
Hinweis
In Zusammenarbeit mit FRAGILE Suisse

Anmeldeschluss: 4 Wochen vor Kursbeginn
Kurzfristigere Anmeldungen sind mdglich, sofern freie Platze vorhanden sind.

Abmelderegelung gemass AGB: Eine Abmeldung lhrerseits muss schriftlich erfolgen. Bis 30 Tage vor Beginn

der Veranstaltung ist dies ohne Kostenfolge mdglich. Danach bleibt die Veranstaltungsgebihr geschuldet.
Es kann eine Ersatzperson gemeldet werden. Dazu wird eine Umbuchungsgebuhr erhoben.

Daten
Kurs 520_185_ 260909 09.09.2026, 10.09.2026, 14.09.2026
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Administratives

Ort  Careum Weiterbildung, Mihlemattstrasse 42, 5000 Aarau

Zeit  09:00 - 17:00 Uhr

CHF 960.—, CHF 870.— fur Mitarbeitende von FRAGILE SUISSE, Rabatt CHF 90.- fir
Kooperationspartner

FRAGILE
@ SUISSE

Kosten
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